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Kinder sollen wieder mehr Kind sein

Mit dem Gemeinschaftsprojekt ,Liickenlos" haben die Kooperationspartner eine gemeinsame Vorgehensweise
vereinbart, um Kinder von psychisch kranken und suchtkranken Eltern zu unterstiitzen.

VON JOACHIM RUTTGEN

RADEVORMWALD/OBERBERG  Ein
neues Hilfsangebot soll kiinftig
auch in der Bergstadt Ful’ fassen.
Dabei geht es in erster Linie um
Gefiihle von Angst und Einsamkeit,
die zum Alltag von Kindern und Ju-
gendlichen, die mit psychisch- und
suchtkranken Eltern zusammenle-
ben, dazugehdren. ,Sie filhlen sich

- verantwortlich fiir ihre Eltern und

kénnen nichts an den schlimmen
Zusténden in der Familie ndern”,
heiBt es in einer Pressemitteilung
des Kreises.

Diese Kinder und Jugendlichen
hitten so viele Sorgen, dass sie
nicht ,einfach Kind" sein kénnen.
Der Dachverband Gemeindepsych-
iatrie geht davon aus, dass bundes-
weit jedes sechste Kind durch psy-
chisch erkrankte Eltern belastet ist.
Der Oberbergische Kreis, die Stid-
te Gummersbach, Radevormwald,
Wipperfiirth und Wiehlund der Ver-
ein, Lebensfarben - Hilfen fiir Kin-
der und Jugendliche* wollen ihnen
gemeinsam helfen. Mit dem jetzt

. gestarteten Gemeinschaftsprojekt
.Liickenlos” haben die Koopeérati-
onspartner eine gemeinsame Vor-
gehensweise vereinbart, um Kinder
von psychisch kranken und sucht-
kranken Eltern zu unterstiitzen,

.Die Stirkung unserer Kinder

* liegt mir sehr am Herzen, Die Be-
deutung der Zusammenarbeit wird
an diesem sehr erfolgreichen Han-
deln aller Akteure ganz besonders
deutlich”, sagt Landrat Jochen Hagt.
Diese Vorgehensweise schiitze er au-
Berordentlich. Auch danke er dem
Landschaftsverband Rheinland fiir
dessen fachliche und finanzielle
Forderung.

Die Koordinierungsstelle fiir Ge-
sellschaftliche Entwicklung des
Kreises brachte die Akteure zusam-
men: die Leitungen der stidtischen
Jugendémiter, des Kreisjugendamtes
sowie des Kreisgesundheitsamtes/
Soziale Dienste und den Verein Le-
bensfarben. Der Landschaftsver-
band Rheinland (LVR) stand bera-
tend zur Seite und unterstiitzt den

Das Projekt un-
terstiitzt Kinder
von psychisch
kranken und
suchtkranken EI-
tern.
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gemeinsam gestellten Frderantrag
der Akteure iiber zwei Jahre hinweg
mit einem Gesamtbeitrag von etwa
150.000 Euro.

«Dank der Koordinierungsstelle
fiir Gesellschaftliche Entwicklung
im Kreis erhielten wir die Idee und
die Plattform der kreisweiten Zu-
sammenarbeit. Das dort vorhande-
ne Forder-Know-How ist auch sehr
hilfreich. Denn durch Kooperation
und Férderung wird das umsatzstar-
ke Projekt im gesamten Oberbergi-
schen Kreis erst méglich.”, sagt der
Vorsitzende des Vereins Lebensfar-
ben, Hubertus Vierschilling.

Das bereits erfolgreiche Angebot
der engagierten und erfahrenen
Akteure von Lebensfarben kann
mit dem neuen Angebot nun auch
in die Fliche gebracht werden. Die
Umsetzung des Projektes ,Lilcken-
los" und damit der Ausbau zur fli-
chendeckenden Versorgung des An-

. gebotes des Vereins Lebensfarben

im Kreis, erfolgt durch den Verein:
Kinder von psychisch erkrankten
und suchtkranken Eltern erhalten
Paten an ihre Seite. Diese begleiten
die Kinder beiAlltagsfragen. Die Pa-
ten erhalten vor ihrem Einsatz eine
qualifizierte Weiterbildung durch

den Verein. Dieser steht den Paten
auch wihrend ihres aktiven ehren-
amtlichen Einsatzes begleitend zur
Verfligung. Ein erweitertes Fiih-
rungszeugnis ist erforderlich. Jetzt
werden weitere Freiwillige gesucht,
die sich ehrenanitlich als Paten en-
gagieren méchten.

»Mit dem leicht zuginglichen
Angebot von Lebensfarben méch-
ten wir Kindern und Jugendlichen
aus betroffenen Familien unkompli-
ziert Unterstiitzung und Hilfe anbje-
ten und damit eine Liicke in derVer-
sorgung schlieflen. Wir freuen uns,
anerkannter Partnerim psychosozi-

Ausbildung fiir -
Ehrenamtliche

Ausbildung Die Ausbildung filr
ehrenamtliche Patenschaften soll
am 20, Marz in Wipperfiirth star-
ten. Alle interessierten Ehren-
amtlichen waren zu einem ersten
Informationsabend fiir vergange-
nen Mittwoch eingeladen. Dort
gab es weitere Informationen zu
der Arbeit von Lebensfarben und
zurn Ablauf der Ausbildung.

Kontakt [nformationen fiir Inter-
essierte gibt es per E-Mail unter
kontakt@lebensfarben-oberberg.
de oder unter Tel. 02262 794-
9546 bei Ansprechpartnerin San-
dra Karsten,

alen Hilfenetz und der Jugendhilfe
des Kreiseszu sein. Auf diese Hilfen
konnen wir jederzeit zuriickgreifen,
selbstverstiindlich nur in Abspra-
che und mit Zustimmung der Fa-
milien.”, sagt Sandra Karsten, Vor-
sitzende und Geschiftsfithrerin des
Vereins Lebensfarben. p

Auch der Radevormwalder Biir-
germeister Johannes Mans lobt das
Projekt und ist froh tiber die Unter-
stiitzung. ,Als Biirgermeister der
nérdlichsten Kommune im Kreis be-
grilBe ich das Ansinnen, die Versor-
gungsliicke fiir die betroffenen Fa-
milien zu schlie@en. Wir haben in
den vergangenen Jahren sehr gute
Erfahrungen in der Kooperation mit
dem Kreis und dort angeschlosse-
nenInstitutionen gemacht", sagt er.
Als Beispiel nennt Mans das mehr-
jahrige soziale Projekt,, Starke Men-
schen -starke Quartiere”, das Stadt
und Kreis gemeinsam fiir die Wup-
perorte gestartet haben. ,Wir wer-
den deshalb auch das Projekt ,Lii-
ckenlos' unterstiitzen und freuen
uns, in Radevormwald in naher Zu-
kunft ein entsprechendes Angebot
fiir Kinder und Jugendliche in deren
schwieriger Lebenssituation vorhal-
ten zu kiénnen®, sagt Mans.



