Niederschrift

uber die 8. Sitzung des Seniorenbeirates am Donnerstag, den 29.09.2011 um 16:00 Uhr im

Johanniter-Altenheim, Hohweg 8.

Anwesend:

Vorsitzende(r)
Wolf-Rainer Winterhagen

Mitglieder des Seniorenbeirates
Ernst Halbach
Gerhard Konrad
Barbel Lippelt
Irmgard Lunderstadt
Karl Schmidt
Gerhard Werner
Inge Zieschang

Beratende Mitglieder
Horst Enneper
Karin Sensburg
Rotraut Vo3

Vertreter (beratende Mitglieder)
Rolf Ebbinghaus

von der Verwaltung
Rainer Meskendahl

Gaste
Dr. med. Martin R. Glasneck
Dr. med. Reinhold Hikl
Marina Weidner
Schriftfihrer
Juliane Dyes
es fehlt:

Mitglieder des Seniorenbeirates
Renate Greif
Manfred Seiferth
Heidi Werner

Beratende Mitglieder
Christopher Ebbinghaus
Franz Freitag
Iris Kaiser

Vertreter fur Christopher Ebbing-
haus

zu TOP 3
zu TOP 2
zu TOP 4
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Tagesordnung:
(Offentlicher Teil)

1. Kenntnisnahme der Niederschrift Uber die 07. Sitzung des
Ausschusses am 14.07.2011

2. Bericht Gber die aktuelle Situation des Johanniter- IV/0181/2011
Krankenhauses
3. Bericht Gber die Arbeit der Geriatrie des Johanniter- IV/0182/2011

Krankenhauses Radevormwald

4, Vorstellung des ambulanten, 6komenischen Hospizes Rade- 1v/0183/2011
vormwald Regionalgruppe der IGSL-Hospitze e.V.

5. Sachstandsbericht tiber den Apotheken- und Arztenotdienst  1V/0184/2011
in Radevormwald

6. Berichte aus den Ratsausschusssitzungen I\vV/0185/2011

7. Mitteilungen und Fragen

Gemal der Einladung beginnt die Sitzung mit der Besichtigung der Geriatrie des Johanniter-
Krankenhauses. Die Herren Dr. med. Reinhold Hikl und Dr. med. Martin R. Glasneck fuihrten
den Seniorenbeirat bis 16.40 Uhr durch die Abteilung

Die Sitzung wird im Anschluss fortgesetzt im Johanniter-Altenheim.

Der Vorsitzende begrifit die Anwesenden, erdffnet die Sitzung und stellt analog 88 der Ge-
schaftsordnung fur den Rat der Stadt und seine Ausschisse die Beschlussfahigkeit fest.

Bei der Feststellung der ordnungsgeméafien Einladung, stellte sich heraus, dass das gewahl-

te Mitglied, Frau Inge Zieschang, und das beratende Mitglied, Frau Karin Sensburg, keine
Einladung zu dieser Sitzung erhalten haben.

(Offentlicher Teil)

1. Kenntnisnahme der Niederschrift Gber die 07. Sitzung
des Ausschusses am 14.07.2011

Der Ausschuss nimmt die Niederschrift zur Kenntnis.
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2. Bericht Uber die aktuelle Situation des Johanniter- [V/0181/2011
Krankenhauses

Der Vorsitzende begrif3t zu diesem Tagesordnungspunkt Herrn Dr. med. Reinhold Hikl und
betont, dass er ein Akutkrankenhaus und eine Geriatrie fir Radevormwald als unverzichtbar
ansieht.

Herr Dr. Hikl bedankt sich fur das Interesse des Ausschusses an der Situation der Einrich-
tungen des Johanniter-Krankenhauses. Er hebt hervor, dass die Einrichtungen konzeptionell
durchdacht sind und engagiert umgesetzt werden.

Dadurch, dass Dr. Glasneck als Chefarzt der Geriatrie flr das Krankenhaus gewonnen wer-
den konnte, haben die Einrichtungen eine Abrundung erfahren, die auch wirtschaftlich erfolg-
reich ist.

Derzeit arbeiten in den Einrichtungen des Johanniter-Krankenhauses 300 Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen. Diese sind motiviert und engagiert, gleich unter welche Tragerschaft das
Krankenhaus kommt.

Auch fur die Belegschaft war es Uberraschend, Mitte Juli 2011 von dem geplanten Verkauf
durch den Johanniter Orden zu erfahren. Derzeit liegen bereits Vorangebote von interessier-
ten Kéufern vor. Die Vorauswahl dieser Interessenten wickelt eine Berliner Anwaltkanzlei ab.
Einige der Kaufinteressierten haben sich die Einrichtungen bereits angeschaut. Anfang Ok-
tober wird es weitere Besichtigungstermine geben.

Es gibt einige Interessenten, die lediglich das Krankenhaus erwerben und andere, die die
Gesamteinrichtung kaufen wollen. Das Ergebnis des Bieterverfahrens wird daruber erst
Klarheit bringen.

Die Mitarbeiter, so Dr. Hikl, sind es gewohnt Krisen zu meistern durch Beharrlichkeit, Pfiffig-
keit und Engagement. Ein Grof3teil der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter erledigen selbstbe-
wusst das Tagesgeschéft. Sie bieten gute Leistung, die von der Bevilkerung, den Kranken-
kassen, sowie von den niedergelassenen Arzten und Arztinnen anerkannt wird.

Die Belegschaft schaut optimistisch in die Zukunft. Daher ist das Leistungsangebot nach wie
vor gegeben.

Auch mit einem neuen Trager hofft Dr. Hikl, dass die Netzwerkarbeit weitergefuhrt werden
kann.

Herr Winterhagen dankt Herrn Dr. Hikl fir seine Ausfihrungen.

Herr Ebbinghaus ist erfreut, dass das Personal optimistisch ist, trotz der mangelnden Trans-
parenz von der Arbeitgeberseite her. Er fragt nach, wie ein ,Wunsch-Arbeitgeber” aussehen
konnte.

Herr Dr. Hikl beschreibt einen guten Arbeitgeber wie folgt: Die Grund- und Regelversorgung
sollte bei einem neuen Arbeitgeber bleiben und zudem sollten neue Schwerpunkte, wie die
Teleradiologie, die Kardiologie oder verstarkte Chirurgie geschaffen werden. Ein Fachermix
und die Grundstruktur der Einrichtungen sollten bleiben.

Herr Enneper merkt an, dass die Art und Weise, wie der Johanniter Orden mit dem Personal
und der Stadt umgeht, fir einen christlichen Trager beschdmend ist. Die Stadt hat Gebaude
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geschenkt und Geld investiert und wird so abserviert. Zuschlag sollte der Bieter bekommen,
der die Grundversorgung sichert.

Herr Schmidt bestatigt, dass es wiinschenswert sei, wenn die bisherige Struktur der Einrich-
tungen erhalten bleibe.

Herr Dr. Hikl berichtet, dass auf der Mitarbeiterinnen-Versammlung von Seiten des derzeiti-
gen Arbeitgebers ein grol3es Interesse an der Beibehaltung der derzeitigen Struktur der Ein-
richtungen gegeben ist.

Herr Ebbinghaus fragt nach, ob bei den Besichtigungen von interessierten Kaufern auch je-
mand vor Ort mit eingebunden ist.

Herr Dr. Hikl berichtet, dass Mitarbeiter aus dem Hause die Interessenten gefihrt haben,
aber ansonsten keinerlei Informationen erhalten.

Herr Winterhagen mochte, auch namens des Ausschusses, die Einrichtungen so erhalten
wie bisher. Daher fragt er nach, ob es Sinn macht, die Bevolkerung zu mobilisieren.

Herr Dr. Hikl halt eine aktive Burgerbeteiligung fur sinnvoll. Der Forderverein ist bereits aktiv
geworden.

Herr Dr. Glasneck berichtet von einer Welle der Sympathie und des Wohlwollens der ortli-
chen Arzteschaft.

Herr Winterhagen schlagt vor, dass Gesprach mit dem Vorsitzenden des Fdrdervereins zu
suchen. Dies findet allgemeine Zustimmung.

Herr Halbach méchte die genaue Zahl der Beschaftigten wissen.

Herr Dr. Hikl erlautert, dass es sich in allen drei Einrichtungen, dem Krankenhaus, dem Al-
tenheim und dem betreuten Wohnen um 185 Vollzeitstellen handelt, die von ca. 300 Mitar-
beitern besetzt werden.

Herr Schmidt regt an fir den Seniorenbeirat, einen Brief an den Johanniter Orden zu schrei-
ben, in dem darum gebeten wird, die Einrichtungen als Einheit zu erhalten. Dies findet all-
gemeine Zustimmung.

Der Vorsitzende bedankt sich bei Herrn Dr. Hikl fur die ausfihrliche Darstellung der derzeiti-
gen Situation der Johanniter Einrichtungen in Radevormwald.

3. Bericht Uber die Arbeit der Geriatrie des Johanniter- IV/0182/2011
Krankenhauses Radevormwald

Herr Winterhagen begri3t zu diesem Tagesordnungspunkt Herrn Dr. med. Martin R. Glas-
neck, den Chefarzt der Geriatrie.

Herr Dr. Glasneck beschreibt die Aufgabe des Geriatrischen Zentrums damit, dass erreicht
werden soll, dass die Menschen mobil bleiben und selbst bestimmt im Leben stehen.
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Das Geriatrische Zentrum besteht aus der akuten Geriatrie, der Versorgung im Kranken-
haus, der Rehabilitation, eine solche Moglichkeit fehlt leider noch in Radevormwald, und die
Wohnungen und Pflegeheime, in denen eine mobile Rehabilitation mdoglich ist.

Das Geriatrische Zentrum ermdglicht alles, um die Mobilitat der Patienten und Patientinnen
zu erhalten oder wiederherzustellen.

Eine ,Rund-um-Versorgung“ in Zusammenarbeit mit den Hausarzten, den Seniorenheimen,
den Sozialstationen, den Sportvereinen und anderen Netzwerken ware eine gute Versorgung
der Menschen bis hin zur Sterbebegleitung ohne Schmerzen im Kreise der Familie und der
gewohnten Umgebung.

Das Krankenhaus sollte der letzte Ausweg sein. Die Prophylaxe die derzeit die Demenz-
Sprechstunde bietet, muss ausgeweitet werden.

Zudem sollten Fortbildungen auch fur Patienten und Ehegatten oder Familienangehdrige
angeboten werden, denn sie sind oft Co-Therapeuten.

In diesem Zusammenhang weist Herr Dr. Glasneck darauf hin, dass am 09.11.2011, um
17.00 Uhr das ,3. geriatrische Forum® unter dem Motto ,,Abschied in Wirde - Palliativbe-
handlung in der Altersmedizin“ im Burgerhaus stattfindet.

Der Vorsitzende dankt Herrn Dr. Glasneck fur seine Ausfiihrungen und merkt an, dass die
Strukturen in Bezug auf Krankenkasse und Pflegekasse veréandert werden mussen. Die Poli-
tik ist gefordert.

Herr Dr. Glasneck stimmt dem zu und meint, die Politik hat schon versdumt wichtige Wei-
chen zu stellen und muss sich dringend dieses Themas annehmen. Die Gesellschaft und
auch der einzelne verschliel3t die Augen vor der Altersproblematik.

Herr Dr. Hikl streicht heraus, wie wichtig Verzahnungen sind, wie das Netzwerk mit ,ak-
tivb5plus* und anderen.

Herr Schmidt fragt nach, ob es Engpésse im Altenheim gebe, wenn jemand nicht mehr allein
leben konne.

Herr Dr. Glasneck versichert, dass die Unterbringung in der Region zeitnah mdglich ist. Er
appelliert aber daran, dass die Menschen frihzeitig in behindertengerechte Wohnungen
ziehen sollen, mdglichst in die Nahe von Familie und Freunden.

Herr Ebbinghaus sieht die Notwendigkeit von Netzwerkarbeit ein, allerdings kann diese doch
nicht auch noch von Herrn Dr. Glasneck geleistet werden. Daher fragt er nach, was sich Dr.
Glasneck an Strukturen winschen wirde, die aufgebaut werden kdnnten, um die Arbeit der
Geriatrie zu erleichtern.

Herr Dr. Glasneck mdchte die vorhandenen Strukturen optimal abrufen kénnen. Er mdchte
ein Miteinander finden, von niedergelassenen Arzten und Therapeuten.

Herr Winterhagen merkt an, dass die Pravention wichtig ist und ein Netzwerk zu den ortli-
chen Sportvereinen bzgl. dem Abhalten von Sturzprophylaxe-Kurse eine Méglichkeit wére.
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Herr Dr. Glasneck wiinscht sich, dass die Pravention auf vielen Schultern ruht, z.B. bei
Tanzvereinen und in Fitness-Centern.

Herr Winterhagen will in diesem Zusammenhang nochmals den Stadtsportverband kontaktie-
ren.

Herr Dr. Glasneck bittet den Ausschuss fir die Memorie-Arbeit in der Geriatrie Fotos aus
vergangenen Radevormwalder Zeiten zur Verfigung zu stellen.

Auch Musiker oder Menschen, die Volkslieder, auch gerne mit den Patienten, singen, sind
gern gesehen.

Herr Halbach merkt an, dass die Radevormwalder Chore auch immer im Krankenhaus und
Altersheim singen.

Der Vorsitzende findet, dass die Geriatrie auf einem guten Weg ist und bedankt sich noch-
mals fur die Ausfihrungen von Herrn Dr. Glasneck.

4. Vorstellung des ambulanten, 6komenischen Hospizes IvV/0183/2011
Radevormwald Regionalgruppe der IGSL-Hospitze e.V.

Zu diesem Tagesordnungspunkt begrif3t Herr Winterhagen Frau Marina Weidner, die Koor-
dinatorin des ambulanten, 6kumenischen Hospizes in Radevormwald.

Frau Weidner stellt am Beispiel einer pflegenden Angehérigen die Befiirchtungen und Angs-
te der Betroffenen dar.

Sie gibt zu Bedenken, dass jemand Fremdes in die Familie kommt, oft mit einem Haus-
schlussel. Die zu Pflegenden bereden mit den ehrenamtlichen Hospizmitarbeiterinnen oft
Dinge, die sie den Angehorigen nicht sagen kdnnen.

Fur die Pflegenden sind die Mitarbeiterinnen Begleitung und verhelfen Ihnen zu ein wenig
Freizeit.

Das Hospiz hilft beim Erstellen der Patientenverfiigung und der Vorsorgevollmacht.

Frau Weidner berichtet, dass das Hospiz sich 1999 gegriindet hat und sie als einzige haupt-
amtliche Kraft mit 25 Wochenstunden beschéftigt ist.

Das Hospiz ist seit einem Jahr mit ,aktivb5plus” in einem Haus und unterhalt dort ein Biro
und Gruppenraume.

Die hauptsachliche Arbeit erfolgt bei den Betroffenen Zuhause, auch im Altersheim. Die Ar-
beit beim einzelnen ist so intensiv, wie es gewinscht wird und auch geleistet werden kann.
An die Sterbebegleitung schliel3en sich oft Beerdigungsbesuch und die Arbeit mit den Hin-
terbliebenen, wie das Café fur Trauernde, an.

Das Hospiz finanziert sich durch Zuschusse von Krankenkassen fur die hauptamtliche Stelle,
durch Spenden und durch die Beitrage der Mitglieder.
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Das Hospiz ist jederzeit per Anrufbeantworter, der taglich, auch an Sonn- und Feiertagen,
abgehort wird, zu erreichen. Die Reaktion des Hospizes erfolgt so schnell wie mdglich.

Frau Weidner betont, dass es besser ist, das Hospiz friihzeitig einzuschalten, da dann auf
den Betroffenen besser eingegangen werden kann.

In Einzelfallen wendet sich der Betroffene selbst an das Hospiz. Oft aber ergreifen ein ambu-
lanter Pflegedienst, ein Altenheim oder das Krankenhaus die Initiative und vermittelt zwi-
schen Betroffenen und Hospiz.

Die Patientenverfligung ist wichtig, damit ich an meinem Ende so behandelt werde, wie ich
mdchte, sagt Frau Weidner.

Sie fuhrt aus, dass in der Betreuungsvollmacht festgesetzt wird, wer mein Vertreter ist, wer
fir mich eintritt.

Herr Winterhagen dankt fur die Ausfihrungen und eréffnet das Gesprach.

Herr Halbach berichtet von einem &lteren Ehepaar, dass Rat und Hilfestellung beim Ausful-
len der Patientenverfligung bendétigt.

Frau Weidner bittet um einen kurzen Anruf, damit sie einen Termin vereinbaren kann.

Herr Winterhagen berichtet von seinen eigenen Erfahrungen mit den Vollmachten. Die Vor-
sorgevollmacht hat er ausgefllt, aber das Ausfillen der Patientenverfigung fallt ihm trotz
Beratung schwer.

Frau Wieder rat dazu, das Minimale, was fir den Betroffenen sicher ist, auszufillen und alles
andere erstmal offen zu lassen.

Frau Vol berichtet, dass ihr Enemann und sie die vom Hospiz angebotene Mappe mit der
Unterstltzung von Frau Weidner ausgefullt haben. Sie haben die Dokumente beim Hausarzt
hinterlegt. Allerdings hat sie jetzt vermehrt im Bekanntenkreis gehdort, dass von dritter Seite
geraten wurde, einen Anwalt aufzusuchen, welcher erhebliche Kosten verursacht.

Frau Weidner klart auf, dass ein Zeuge, am besten der Hausarzt, mit unterschreiben muss.
Die Vorsorgevollmacht muss weder notariell hoch anwaltlich hinterlegt werden. Nur bei
Grundbesitz ist es notwendig im Testament festzulegen, dass die Immobilie auch vor dem
Tod des Erblassers veraulRert werden kann, um die Pflegekosten zu decken. Dies muss no-
tariell geregelt werden.

Herr Winterhagen zollt Frau Weidner und vor allem den Ehrenamtlichen seinen Respekt.
Frau Weidner weist darauf hin, dass neue Mitarbeiterinnen jederzeit willkommen sind.

Herr Winterhagen macht darauf aufmerksam, dass die Vorsorgemappe nur im individuellen
Fall abgeklart werden kann. Er findet es toll, dass die Radevormwalder Bevdlkerung diese

Mdglichkeit beim 6rtlichen Hospiz hat.

Der Vorsitzende bedankt sich bei Frau Weidner fir ihr Kommen.
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5. Sachstandsbericht iiber den Apotheken- und Arztenot- IV/0184/2011
dienst in Radevormwald

Herr Winterhagen berichtet von einem Gesprach, dass er gemeinsam mit Frau Greif, Herrn
Seiferth, Herr Dr. med. Klaus-Dieter Kohtz, Frau Cathrin Schmitz und Herrn Henner Geisler
am 01.09.2011 gefihrt hat.

Am allgemeinen Arztenotdienst fiir Radevormwald beteiligen sich die niedergelassenen Arz-
te aus Radevormwald und Hickeswagen. Das sind 30 Personen, die sich auch gegenseitig
untereinander vertreten.

In den beiden Stadten Radevormwald und Hiickeswagen gibt es neun Apotheken, die keine
Vertretungsmoglichkeiten haben.

Aufgrund dieses Ungleichgewichtes ist es fast unmoglich, die beiden Dienste Ubereinander
zu bekommen.

Herr Winterhagen flihrt weiter aus, dass er an einer Veranstaltung im Raum Aachen teilge-
nommen hat, auf der Pilotprojekte der Stadt Soest und des Kreises Hamm vorgestellt wur-
den. Dort versucht man die arztliche Versorgung mit allen Nebenschauplatzen, wie Apothe-
ke, Therapeuten aus einem Guss zu bekommen. Diese Projekte werden vom Landesge-
sundheitsministerium NRW begleitet.

Herr Ebbinghaus gibt zu bedenken, dass Wipperfurth zu weit entfernt fur eine Kooperation
ist, da der OPNV unzureichend ausgebaut ist. Daher soll die Kooperation mit Remscheid —
Lennep oder Remscheid-Littringhausen gesucht werden.

Herr Winterhagen merkt an, dass die Apotheken, die in Lennep Notdienst haben auf der hie-
sigen Notapothekenliste verzeichnet sind. Er will nochmals ansprechen, dass, wenn eine
Wipperfirther Apotheke Notdienst hat, auch eine Lenneper oder Littringhauser Apotheke
Notdienst verrichtet.

Herr Winterhagen aufRert in diesem Zusammenhang, dass in den Niederlanden jeder, der
Uber 65 Jahre alt ist, von den Kommunen einen Jahres-Taxi-Gutschein tber 200 € erhalt. Er
will diese Information allerdings noch nachprufen.

Herr Halbach schlagt vor, dass unter der Telefonnummer 112 auch der Notarzt und die Not-
apotheke zu erfahren wéren.

Herr Winterhagen halt dies fir unnétig, da der Notarzt seinem Notfallpatienten entweder di-
rekt medikamentds versorgt oder ihm die Notapotheke nennt.

Herr Enneper gibt zum Schluss seine Erfahrung mit der Notsprechstunde am Samstag zu

Besten: Das Wartezimmer war uberfillt, weil Patienten die normalen Sprechstunden in der
Woche nicht wahrnehmen kénnen oder wollen.

6. Berichte aus den Ratsausschusssitzungen 1\VV/0185/2011

Herr Konrad berichtet Uber die Sitzung des Ausschusses fir Eigenbetriebe und Beteiligun-
gen vom 06.09.2011 im ,life-ness”. Hauptthema war die Grindung einer Anstalt des o6ffentli-
chen Rechts, um im Konkursfalle der Bader GmbH die Stadtwerke zu schitzen. Ein solcher
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Antrag liegt, wie man aus den Tageszeitungen entnehmen konnte, mittlerweile dem Kreis
vor.

Frau Lunderstadt berichtet, dass es weder ihr noch Frau Zieschang mdéglich war an der Sit-
zung des Ausschusses fur Schule, Kultur und Tourismus teilzunehmen. In der Sitzung wur-
den vor allem Uber die Schilerverpflegung, das Medienkonzept und ein Konzept fur die wei-
terfihrenden Schulen beraten.

Herr Winterhagen hat an der letzten Bauausschusssitzung teilgenommen. Dort wurde das
Innenstadtkonzept zurtickgewiesen, da in der Kaiserstraf3e mehr Parkraum gewiinscht wird.

In diesem Zusammenhang schlagt Herr Winterhagen vor, bei der nachsten Sitzung des Se-
niorenbeirates, erneut die Tagesordnungspunkte ,Barrierefreiheit* und ,seniorenfreundliche
Stadt“ aufzunehmen und die Baudezernentin, Frau Julia Gottlieb, zur Sitzung einzuladen.
Dies findet allgemeine Zustimmung.

Herr Schmidt merkt an, dass der Ubergang in der PoststraRe zu ,Lidl* durch den Umbau

deutlich verbessert worden ist. Allerdings vermisst er eine Losung bzgl. des ,wilden Uber-
gangs" Arztehaus ,Alte Bahnmeisterei“ und ,Penny*.

7. Mitteilungen und Fragen

Der Vorsitzende stellt fest, dass die ndchsten Sprechstundentermine noch personell unbe-
setzt sind.

Nach kurzer Beratung wird folgendes festgelegt:

05.10.2011  Herr Halbach

02.11.2011  Frau Lunderstadt

07.12.2011 Herr Werner

04.01.2012  entfallt.

Herr Winterhagen hat eine Einladung fur die Ausstellungseréffnung ,Klang meines Kérpers*

am 04.10.2011 im Burgerhaus bekommen. Er ist leider verhindert. Nach kurzer Verstandi-
gung beauftragt der Ausschuss Herrn Werner, den Seniorenbeirat dort zu vertreten.

Der Vorsitzende informiert den Ausschuss Uber Seminare, die in nachster Zeit von verschie-
denen Organisationen angeboten werden.

Verwaltungsseitig wird mitgeteilt, dass Frau Dyes an einem Fachvortrag und Erfahrungsaus-
tausch fur hauptamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Seniorenvertretungen am
13.10.2011 in Mdnster teilnimmt.
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Die nachste Sitzung des Seniorenbeirates findet am Donnerstag, den 19.01.2012, um 16.00
Uhr im Sitzungssaal des Hauses Burgstral3e 8 statt.

Wolf-Rainer Winterhagen Juliane Dyes
Vorsitzender Schriftfihrer



